
ผลการส ารวจ Anamai Poll
“ความคิดเหน็ต่อมาตรการที่ควรท าต่อไปในระยะเปลี่ยนผ่าน

โรคโควิด 19 เข้าสู่ โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง 

และประเด็นที่ต้องการให้ภาครัฐด าเนินการช่วยเหลือ 

สนับสนุนจากสถานการณ์โควิดในปัจจุบัน ”

19 ก.ย.65
โดยทีมอนามัยโพล



แนวโน้มพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามมาตรการป้องกันโรค และความกังวลต่อสถานการณ์โรคโควิด 19 
ช่วงเดือน ม.ค. – 19 ก.ย. 65  (N = 274,400 คน)

พฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์D-M-H

(ท ำครบ 3 พฤตกิรรม)

D (เวน้ระยะหำ่ง)

H (ลำ้งมอืเป็นประจ ำ)

M (สวมหนำ้กำกตลอดเวลำในทีส่ำธำรณะ)

ควำมกงัวลตอ่สถำนกำรณโ์ควดิ

ปัจจุบัน (1-19 ก.ย. 65 มี N = 11,655) พบแนวโน้มพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ฯ ลดลงจากเดือน ส.ค. ที่ผ่านมา (จากร้อยละ 80.9 เป็นร้อยละ 79.2) 
เมื่อพิจารณาผลรายพฤติกรรม พบว่าทุกพฤติกรรมมีแนวโน้มลดลงจากเดือน ส.ค. คือ 

- การสวมหน้ากากเมื่อเข้าสถานที่ปิดหรือคนรวมตัวกันหนาแน่น จากร้อยละ 94.8 เป็น 93.6
- การสวมหน้ากากในที่สาธารณะ จากร้อยละ 94.4 เป็น 93.3
- การล้างมือ จากร้อยละ 88.6 เป็นร้อยละ 87.5
- การเว้นระยะห่าง จากร้อยละ 87.3 เป็น 86.3

นอกจากนี้ สถานการณ์ความกังวลมีแนวโน้มลดลงเช่นกัน จากร้อยละ 82.6 เป็น 80.4 

(N = 34,610) (N = 26,465) (N = 33,866) (N = 32,704) (N = 40,445) (N = 25,208)(N = 38,750) (N = 30,697) (N = 11,655)

สวมหนำ้กำกเมือ่เขำ้สถำนทีปิ่ด เมือ่ใกลช้ดิ
กลุม่608 หรอืรว่มกจิกรรมทีม่คีนรวมตวักนั
หนำแนน่
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การประเมินการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันความเส่ียงของสถาน
ประกอบการ ผ่านระบบ Thai Stop Covid Plus

การตรวจด้วย ATK เมื่อมีอาการป่วย

ผู้ใช้บริการ และผู้ให้บริการต้องสวมหน้ากากตลอดเวลา

การท าความสะอาด และการจัดการด้านสุขาภิบาลสถานท่ีต่างๆ

การจัดสถานท่ี ให้มีอุปกรณ์ล้างมืออย่างเพียงพอ มีการเว้นระยะห่าง และมี
การระบายอากาศที่ดี

การเฝ้าระวังพฤติกรรมการสวมหน้ากาก ล้างมือ เว้นระยะห่าง ด้วย 
"อนามัยโพล" อย่างต่อเน่ือง

ท่านคิดว่ามาตรการใดมีความจ าเป็น และควรท าต่อไปในระยะเปลี่ยนผา่นโรคโควิด 19 เข้าสู่ โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง 
ผลส ารวจระหว่างวันที่ 1 – 19 กันยายน 2565  (N = 11,655 คน)



ท่านอยากให้ภาครัฐด าเนินการ ช่วยเหลือ หรือสนับสนุนอะไร จากสถานการณ์โควิดในปัจจุบัน 
ผลส ารวจระหว่างวันที่ 1 – 19 กันยายน 2565  (N = 11,655 คน)
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อื่น ๆ

ติดตามสถานประกอบกิจการ ให้ปฏิบัติตามมาตรการด้านสุขลักษณะอย่าง…

คัดกรองคนเข้าประเทศอย่างเข้มงวด

ส่งเสริมการจ้างงาน ควบคุมราคาสินค้า

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนป้องกันตนเองอย่างต่อเนื่อง

สนับสนุนเงินเยียวยาเมื่อป่วยโรคโควิด 19

มีวัคซีนที่มีคุณภาพ

มีมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิดอย่างต่อเนื่อง

เข้าถึงบริการทางการแพทย์ได้รวดเร็ว ทั่วถึง และเท่าเทียม



ข้อเสนอต่อ EOC กรมอนามัย

จากผลการส ารวจอนามัยโพล จึงมีข้อเสนอ เพื่อวางแผนและสื่อสารดังนี้

1. เพื่อการวางแผน เสนอให้ทีม STAG น าผลการส ารวจเรื่องมาตรการทีผู่้ตอบเห็นวา่ยังควรท าต่อไป และประเด็นทีผู่ต้อบอยาก
ให้ภาครัฐด าเนินการ ช่วยเหลือ หรือสนับสนุนจากสถานการณโ์ควิดในปัจจุบัน ไปเปน็ข้อมูลสนับสนุนการก าหนดมาตรการ/
กิจกรรมส าคัญ ภายใต้แผนการเปลี่ยนผ่านโรคโควิด 19 เข้าสู่โรคติดตอ่ที่ต้องเฝ้าระวัง โดยมาตรการส าคัญจากการส ารวจ ได้แก่

1) การเฝ้าระวังพฤติกรรมป้องกันโรค อย่างต่อเนื่อง

2) การจัดสภาพแวดล้อมที่สะอาดปลอดภยั จัดสถานที่ให้มีจุดล้างมือ ระบายอากาศที่ดี และจัดการสขุาภบิาลที่ดี

3) การพัฒนาระบบการเขา้ถงึบริการทางการแพทยไ์ด้รวดเร็ว ทั่วถึง และเท่าเทียม

4) การมีมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคของต่อเนือ่ง

2. เพื่อการสื่อสาร เสนอให้กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ น าผลการส ารวจอนามัยโพลไปประกอบการสื่อสารความ
เสี่ยง  ประชาสัมพันธ์ เน้นย้ าให้ประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันตนเองอย่างถูกต้องเหมาะสม ในระยะต่อไป   




